
Nuovo percorso di formazione in materia di salute e 

sicurezza redatto ai fini dell’attestazione CSSL per 

studenti equiparati a lavoratori, in conformità a quanto 

previsto dagli artt. 2, 37 del DLgs 81/08.

Tavolo tecnico inter-istituzionale per la prevenzione, la 

promozione e lo sviluppo della cultura e delle pratiche 

di sicurezza nei sistemi formativi territoriali.

	

Ministero dell’I st ruzione 

Ufficio Scolast ico Regionale per la Lom bardia 
Ufficio X I V  –  Vare se  

	



Novità:

• Durata del percorso formativo

• Materiale didattico

• Verifica finale di apprendimento

• Personalizzazione del percorso per alunni BES/DA

• Inserimento del percorso di formazione
✓ UDA di educazione civica

✓ Convenzione con l’azienda ospitante per i PCTO
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Durata del percorso formativo.

Formazione Generale: 4 ore

Formazione Specifica: 8 ore

Inseriti momenti di formazione denominati “istituto-specifici” dove poter 

presentare in relazione alle singole identità di ciascun istituto:

• rischi specifici, 

• norme di comportamento in situazioni di emergenza, 

• procedure di esodo, 

• norme di utilizzo di laboratori/palestre
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In quali classi proporre questo percorso formativo?

Classi Prime

Questo suggerimento nasce dalla definizione di studente equiparato a 

lavoratore:

Al lavoratore è equiparato: il beneficiario dei tirocini formativi e di 

orientamento al fine di realizzare momenti di alternanza tra studio e lavoro; 

l'allievo degli istituti di istruzione ed universitari e il partecipante ai corsi di 

formazione professionale nei quali si faccia uso di laboratori, attrezzature di 

lavoro in genere, agenti chimici, fisici e biologici, ivi comprese le 

apparecchiature fornite di videoterminali limitatamente ai periodi in cui 

l'allievo sia effettivamente applicato alle strumentazioni o ai laboratori in 

questione. (Art. 2, c.1, lett. a - D.lgs. 81/2008)
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Materiale didattico

(*) Si riporta il nome del corrispondente file.
(**) La durata è indicativa, ciascun istituto potrà modificare la trattazione dei singoli argomenti in base alle proprie 
esigenze, fatta salva la durata minima complessiva della formazione generale (4 ore).
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Modulo Argomenti  Materiale (*) Durata (**) 

Formazione 

Generale 

Durata 4 ore 

Organizzazione della prevenzione aziendale. 

Diritti doveri e sanzioni per i vari soggetti 

aziendali. 

Organi di vigilanza controllo e assistenza  

FG1 CSSL-USP 2 ore 

Concetti di 

· rischio 

· danno  

· prevenzione,  

· protezione 

FG2 CSSL-USP 2 ore 

	



(*) Si riporta il nome del corrispondente file.
(**) La durata è indicativa, ciascun istituto potrà modificare la trattazione dei singoli argomenti in base alle proprie 
esigenze, fatta salva la durata minima complessiva della formazione specifica (8 ore).

Formazione Specifica
Modulo Argomenti  Materiale (*) Durata (**) 

Formazione 

Specifica 

Durata 8 ore 

Emergenze 

Le procedure di sicurezza con riferimento al 

profilo di rischio specifico  

Procedure esodo e incendi,  

Procedure organizzative per il primo 

soccorso Segnaletica,  

FS1  CSSL-USP  

FS1 formazione 

istituto specifica 

2 ore 

Rischi chimici 

Rischi biologici 

FS2 CSSL-USP 

FS2 formazione 

istituto specifica 

1,5 ore 

Videoterminali, 

Movimentazione manuale carichi,  

FS3 CSSL-USP 

FS3 formazione 

istituto specifica 

1,5 ore 

Attrezzature di lavoro 

Rischi elettrici generali 

FS4 CSSL-USP 

FS4 formazione 

istituto specifica 

1,5 ore 

Microclima 

Illuminazione 

Rischio rumore 

FS 5 CSSL-USP 

FS5 formazione 

istituto specifica 

1 ora 

Domande aperte su argomenti di formazione 

generale e di formazione specifica 
Domande di verifica 0,5 ore 

	



Percorso di formazione CSSL & Formazione Specifica.

I contenuti del modulo di formazione specifica riguarda rischi 

presenti trasversalmente negli istituti scolastici.

Qualora vi fossero in singoli istituti specifici rischi legati, ad es. a 

particolari ambienti didattici, il modulo di formazione specifica 

dovrà essere integrato con la trattazione di questi rischi peculiari.

La verifica degli apprendimenti e l’attestazione di questa 

formazione aggiuntiva, sono a carico della singola Istituzione 

Scolastica.   
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I contenuto  dei moduli di formazione generale e di 

formazione specifica soddisfano quanto richiesto da:

art. 37 (c.1 lett. a e b; c.2) del Dlgs.81/2008;

Accordo 21 Dicembre 2011 n°221/CSR.

Il modulo di formazione generale rappresenta un credito 

formativo permanente.

Il modulo di formazione specifica ha validità 

quinquennale, poi richiede aggiornamento.
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Verifica finale di apprendimento

Piattaforma CSSL c/o IS “G.Falcone”-Gallarate.

Sono state preparate 200 nuove domande

Test a scelta multipla 25 quesiti / 45 minuti

Il test si ritiene superato con un punteggio pari o superiore a 

18.75 (75% del punteggio massimo ottenibile).
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Personalizzazione percorso di formazione per alunni 

BES:

• tutti i moduli didattici saranno disponibili come file 

.pptx, la cui impaginazione potrà essere modificata 

secondo le singole esigenze;

• Al momento dell’iscrizione sarà possibile specificare 

quali alunni avranno bisogno di un tempo aggiuntivo 

(15 minuti) per lo svolgimento del test.
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Personalizzazione percorso di formazione per alunni DA:

Alunno con “PEI semplificato o per obiettivi minimi con 

prove di verifica equipollenti” .

Al CdC viene fornito il materiale didattico in formato .pptx, modificabile e 

personalizzabile in relazione alle necessità dello studente. 

La durata della formazione generale è di 4 ore; la durata della formazione 

specifica può essere di ridotta a 4 ore (rischio basso) in relazione ai rischi 

specifici a cui è esposto l’alunno (i.e.: se non frequenta il laboratorio di 

chimica, di biologia, di fisica,… possono essere semplificate/ridotte le 

trattazioni di questi rischi).

La formazione può essere incentrata sulle norme di comportamento da tenere 

in caso di emergenza, in caso di malore, per ridurre il rischio elettrico –

elettrocuzione/incendi, sulle segnaletica di sicurezza, sui pittogrammi dei 

prodotti chimici,… 

La verifica finale di apprendimento è a cura del CdC; la certificazione è a cura 

del DS. Inserimento del percorso formativo nel PEI. 



Personalizzazione percorso di formazione per alunni DA:

Alunno con “PEI differenziato”.

L’alunno segue percorsi altamente differenziati e può acquisire solo alcune 

competenze in materia di salute e sicurezza. 

Verrà reso disponibile al CdC il materiale didattico in formato .pptx, 

modificabile e personalizzabile in relazione alle necessità dello studente.

La durata ed i contenuti della formazione dovranno essere valutati in base alla 

programmazione differenziata. 

La verifica finale di apprendimento è a cura del CdC; la certificazione è a cura 

del DS. Inserimento del percorso formativo nel PEI. 



Personalizzazione percorso di formazione per alunni DA:

Sono stati predisposti due modelli di attestati di 

frequenza con superamento della verifica finale di 

apprendimento, rispettivamente per il percorso di 

formazione generale e di formazione specifica, per 

alunni DA.
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ATTESTATO DI  FREQUENZA  

  (ai sensi dell’art. 37 comma 2 del decreto legislativo n. 81 del 9 aprile 2008)  
 
 

Si attesta che il Sig.  « cognome»   «nome»    Codice Fiscale  «Codice_Fiscale»  

Nato a    «Luogo_di_Nascita»   il   «Data_di_Nascita»   

RUOLO    LAVORATORE  $
$

Ha frequentato e superato la verifica di apprendimento del corso di  
 

FORMAZI ONE GENERALE PER LAVORATORI  
 

Monte ore frequentato «n.ore»   Periodo di svolgimento del corso  «Periodo_svolgimento_corso»  

Soggetto che ha organizzato il corso  Dirigente Scolastico, Prof./ Prof.ssa  «nome»  «cognome»  

Settore di riferimento  I STRUZI ONE (Codice Ateco 2007 P.85)  

 

Sede del corso Denominazione scuola con indirizzo completo 

 

L’attestato rilasciato ai sensi dell’Accordo del 21 dicembre 2011 sancito in Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato  le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano è valido su tutto il 

territorio nazionale. 

 

N°  progressivo di registrazione «progressivo_spec»  

 

Soggetto organizzatore del corso  Dirigente Scolastico, Prof./ Prof.ssa  «nome»  «cognome»  

 

Luogo, data 

               I L DI RI GENTE SCOLASTI CO 

                Prof./ Prof.ssa  «nome»  «cognome»  

                ___________________________ __ 
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E’ stato predisposto un esempio di unità di apprendimento che preveda 

l’inserimento del percorso formativo in attività didattiche inerenti 

l’Educazione Civica.

Traguardo di competenza (allegato C del DM 35 del 22 Giugno 2020): 

“Adottare i comportamenti più adeguati per la tutela della sicurezza propria, 

degli altri e dell’ambiente in cui si vive, in condizioni ordinarie o straordinarie 

di pericolo, curando l’acquisizione di elementi formativi di base in materia di 

primo intervento e protezione civile”.

Regione Lombardia, Deliberazione X/3228 del 06 Marzo 

2015.  "Certificazione delle competenze in materia di salute e sicurezza nei 

percorsi scolastici e di istruzione e formazione professionale”. 
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Formazione CSSL e PCTO

Si evidenzia inoltre che la certificazione così ottenuta 

potrà essere inserita nelle convenzioni stipulate dagli 

istituti con i vari soggetti ospitanti gli studenti nei 

Percorsi per le Competenze Trasversali e 

l’Orientamento, lasciando al soggetto ospitante 

l’eventuale integrazione della formazione (per eventuali 

rischi specifici propri dell’attività lavorativa). 
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Percorso attuale Nuovo percorso

Durata 8 ore:

4 ore formazione generale

4 ore formazione specifica

12 ore:

4 ore formazione generale

8 ore formazione specifica

Destinatari Classi Seconde-Terze Classi Prime

Argomenti Argomenti:

Formazione Generale

Formazione Specifica

Argomenti:

Formazione Generale

Formazione Specifica

Inseriti momenti di formazione denominati 

“istituto-specifici” dove poter presentare in 

relazione alle singole identità di ciascun istituto:

• rischi specifici, 

• norme di comportamento in situazioni di 

emergenza, 

• procedure di esodo, 

• norme di utilizzo di laboratori

Percorsi personalizzabili per alunni BES/DA 

Verifica Domande di (auto)verifica

Test su piattaforma CSSL

Set di 80 domande

Incremento materiale didattico.

Test su piattaforma CSSL

Set di 200 domande

Educazione 

Civica

Il percorso di formazione può essere inserito nelle

attività didattiche afferenti all’insegnamento 

dell’Educazione Civica. 

PCTO Specificare nella convenzione con l’azienda 

ospitante i contenuti della formazione, in modo che 

l’azienda possa provvedere ad una eventuale 

integrazione della formazione specifica.



Nuovo percorso di formazione studenti equiparati a lavoratore

FORMAZIONE GENERALE
Durata: 4 ore

Percorso didattico personalizzabile per alunni BES/DA

FORMAZIONE SPECIFICA
Durata: 8 ore

Percorso didattico personalizzabile per alunni BES/DA

Esistono altri rischi specifici a scuola

caratterizzanti particolari percorsi di studio?

Test + Attestato

NO

Il percorso di formazione dovrà essere 

integrato solo con questi specifici rischi la 

cui certificazione è a cura del Dirigente 

Scolastico

Il percorso di formazione è

completo.

Il Dirigente Scolastico ha assolto

l’obbligo di formazione per studenti

equiparati a lavoratore in ambito

scolastico.

Il certificato, rilasciato in

automatico dalla piattaforma

CSSL, firmato dal DS e

protocollato, attesta questa

formazione.

SI

Ora il percorso di formazione è completo.

Il Dirigente Scolastico ha assolto l’obbligo di

formazione per studenti equiparati a

lavoratore in ambito scolastico.

Il certificato, rilasciato in automatico

dalla piattaforma CSSL, firmato dal DS e

protocollato, integrato con la

certificazione della formazione aggiuntiva

attesta questa formazione.

PCTO
Specificare sulla convenzione con l’azienda ospitante la

formazione erogata allo studente.

Se lo studente viene esposto a rischi aggiuntivi, l’azienda

ospitante integrerà la formazione specifica solo per questi rischi.

Il percorso formativo può essere inserito in

una UDA trasversale, multidisciplinare

inerente l’Educazione Civica.



PIATTAFORMA: www.questbase.com 

DURATA TEST:  45 minuti  - 60 minuti per DSA

SESSIONI: da novembre a giugno 

DOMANDE: 25 random su 150

ACCOUNT:  nome utente e pwd per ciascun ragazzo

Accessi al test: un solo accesso a sessione

ATTESTATO: esito positivo stampa o salvataggio immediato

PER I REFERENTI CSSL:  nel nuovo anno scolastico meet di presentazione 
piattaforma  e modalità di partecipazione ed accesso
al test
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Inizio di ogni anno scolastico

Form “Iscrizioni esame”
Il Referente CSSL di Istituto invia al Polo Certificatore 
indirizzo  email polocertificatore@isfalconegallarate.it
tutti i nominativi degli allievi che si prevede dovranno sostenere l’esame nel 
corrente anno scolastico

Il form “Iscrizioni esame” è diviso su tre fogli:
- nel primo foglio vanno indicati i dati della scuola richiedente; 
- nel secondo foglio vanno indicati il cognome e nome degli alunni partecipanti  

(attenzione: non indicare i nominativi degli alunni DSA); 
- nel terzo foglio vanno indicati solo il cognome e nome degli alunni DSA 

partecipanti. 
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Il Polocertificatore

Completamento

Form “Iscrizioni esame” con abbinamento alunno-account 
(nome utente/password) con validità per l’intero anno scolastico 
Lo stesso account associato all’alunno potrà essere utilizzato in 
ogni sessione fino al superamento  del test

Invio al referente CSSL D’istituto

Sessioni successive: conferma di partecipazione al test
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MESE ANNO PARTECIPANTI CERTIFICATI NON SUPERATO Ripetuto*

NOVEMBRE 2020 34 22 7 5

DICEMBRE 2020 41 22 13 6

GENNAIO 2021 2004 1024 859 121

FEBBRAIO 2021 1989 1022 860 107

MARZO 2021 1062 642 338 82

APRILE 2021 953 641 280 32

MAGGIO 2021 0

* RIPETUTO NELLA STESSA SESSIONE

SESSIONE ALUNNI

C.S.S.L  A.S. 2020/21
CERTIFICAZIONE SICUREZZA STUDENTI LAVORATORI
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