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Attività di formazione istituto-specifica: 
 
Prima di procedere con la presentazione delle linee guida per la 
corretta organizzazione ergonomica della postazione di lavoro 
con VDT, disegna schematicamente l’organizzazione 
dell’ambiente della tua casa dove avete installato un computer. 
Nel disegno riproduci anche il posizionamento degli arredi, delle 
finestre, delle lampade. 
 
In situazioni in cui parte dell’attività didattica si potrebbe 
svolgere a distanza, è fondamentale avere una postazione 
domestica di lavoro con VDT correttamente organizzata. 
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Attività di formazione istituto-specifica: 
 
Presentazione e discussione con gli alunni delle norme di 
comportamento da tenere nel laboratorio di informatica 
dell’istituto. 
 
Descrizione del piano d’evacuazione d’istituto e delle vie di fuga 
da seguire per l’esodo dal laboratorio di informatica. 
 
 


