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#WorldFoodDay campaign 

FAO 

Our actions are our future Better production, better nutrition, a better environment and a better life 

Agli Istituti Scolastici di ogni ordine e grado 
 
Il Gruppo di Lavoro SINU – Scuola, in occasione della celebrazione della Giornata Mondiale dell’Alimentazione 
(GMA 2021), per la divulgazione del messaggio FAO” una produzione migliore, una nutrizione migliore, un 
ambiente migliore e una vita migliore”, ha ideato la Campagna di Comunicazione  

#Sustainabilitywords. 
La SINU propone la diffusione della campagna,  già presente sul sito FAO, chiamando gli studenti di tutto il mondo 
a diventare #FoodHeroes con la creazione di HASHTAG dedicati al tema della sostenibilità e con la compilazione 
e la promozione tra i pari del questionario KIDMED per valutare attraverso alcune semplici domande, l’aderenza 
alla Dieta Mediterranea quale modello alimentare sostenibile e rispettoso dell’ambiente. I dati ottenuti verranno 
utilizzati in maniera completamente anonima e riservata per produrre un lavoro scientifico sulle abitudini alimentari 
del campione di popolazione analizzato che contribuirà a formare cittadini responsabili e consapevoli grazie 
all’Azione dei nostri “Young Food Heroes”. 

L’iniziativa prevede quindi lo svolgimento di due attività, la prima dove gli studenti dovranno compilare il 
questionario KIDMED e la seconda dove gli studenti dovranno comporre un HASHTAG di massimo sei parole sul 
tema della sostenibilità in lingua Inglese. 

In elenco il materiale disponibile relativo alla campagna #Sustainabilitywords presente sul sito SINU:  

• Annuncio della Campagna  
• Istruzioni per partecipare 
• Volantino da stampare QR-code 
• Volantino da proiettare sulla lavagna interattiva dove sono sempre presenti i QR code che una volta 

inquadrati consentiranno l'accesso alle piattaforme per la compilazione del questionario e per la 
composizione dell'hashtag 
 

Di seguito dettaglio delle azioni di divulgazione previste 

 Pubblicazione dei migliori “HASHTAG” sul PORTALE SINU SCUOLA 
 Restituzione dati questionario KIDMED al congresso nazionale SINU 2022  

 
Confidando in una ampia partecipazione all’iniziativa inviamo i nostri più cordiali saluti 
 
In Liguria tale evento, patrocinato dall’Ufficio Scolastico Regionale Ligure, ha visto la collaborazione della Camera 
di Commercio di Genova e del Centro Ligure per la Produttività 
 
Confidando in una ampia partecipazione all’iniziativa inviamo i nostri più cordiali saluti  
 
 
Prof.ssa Matilde Borriello     Prof.ssa Daniela Erba 
Biologa-Specialista in Scienza dell’Alimentazione    Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e  
Docente a tempo indeterminato di Scienza dell’Alimentazione . l’Ambiente - DeFENS 
(IPSEOA M.Polo Genova)      Università degli Studi di Milano 
Docente a.c. di Merceologia Alimentare e Legislazione (UNIGE)  Tesoriere della SINU Società Italiana di Nutrizione Umana 
Coordinatrice nazionale gruppo di lavoro SINU scuola  e-mail daniela.erba@unimi.it 
 e-mail-sinuscuola@gmail.com 
 

http://www.sinu.it/
https://www.fao.org/world-food-day/it
https://sinu.it/sinu-scuola/
https://www.fao.org/world-food-day/it
https://www.fao.org/world-food-day/it
https://www.fao.org/world-food-day/events/detail/sustainabilitywords-communication-days-in-genoa/en
https://www.fao.org/world-food-day/events/detail/sustainabilitywords-communication-days-in-genoa/en
http://www.sinu.it/
http://sinu.it/wp-content/uploads/2021/11/1-GMA-progetto-SINU-scuola.pdf
http://sinu.it/wp-content/uploads/2021/11/2-istruzioni-e-link.pdf
http://sinu.it/wp-content/uploads/2021/11/Volantino-da-stampare.pdf
http://sinu.it/wp-content/uploads/2021/11/5-Volantino-da-proiettare-QR.pdf
mailto:daniela.erba@unimi.it

